
Vaxning 
	
  

 

	
  

Vaxning är ett bra alternativ om du snabbt vill avlägsna hår. Vaxning är en 
tillfällig lösning för din hårväxt, då återväxt sker inom 4-6 veckor. Hårstråna blir 
dock mjuka och återväxten brukar minska om man vaxar regelbundet.  

Att tänka på innan vaxning: 

Jag rekommenderar att du gör en peeling av huden ett par dagar innan vaxning. 
Det gör det lättare att få med små korta hårstrån och inåtväxande hårstrån, vilket 
ger ett bättre slutresultat. Hårstråna bör vara minst 5 mm långa. För bikinilinje är 
det dock en fördel om hårstråna är max 5 mm. 

Att tänka på efter vaxning: 

Du bör inte bada, träna, simma eller sola på 24 timmar efteråt. Smörj inte huden 
efteråt och använd inga parfymer eller antiperspiranter på området på 24 timmar. 
Använd exempelvis inte deodorant på 24 timmar om du vaxat armhålan. 
	
  


