Vaxning ér ett bra alternativ om du snabbt vill avldgsna har. Vaxning ir en
tillfallig 16sning for din hérvixt, dd dtervéxt sker inom 4-6 veckor. Harstrdna blir
dock mjuka och atervéxten brukar minska om man vaxar regelbundet.

Att tinka pa innan vaxning:

Jag rekommenderar att du gor en peeling av huden ett par dagar innan vaxning.
Det gor det lattare att f& med smé korta hérstran och inatvixande harstran, vilket
ger ett bittre slutresultat. Harstrdna bor vara minst 5 mm langa. For bikinilinje ér
det dock en fordel om hérstrdna dr max 5 mm.

Att tinka pa efter vaxning:

Du bor inte bada, trdna, simma eller sola pa 24 timmar efterdt. Smorj inte huden
efterdt och anvind inga parfymer eller antiperspiranter pad omrddet pa 24 timmar.
Anvind exempelvis inte deodorant pa 24 timmar om du vaxat armhalan.



